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1) FCF Academy

A FCF Academy é departan 3 3 a ey 3 o
qualificacdo dos profissionais e inovagdo nas atividades. E um projeto da Federacdo Catarinense de Futebol'€
parceria com a FEPESE - Fundacgdo de Estudos e Pesquisas Socioeconémicos.

2) Curso de Metodologias Aplicadas ao Futebol nas Categorias de Base

O curso é uma oferta do Programa Academia e Futebol, por meio do projeto “Centro de Desenvolvimento do
Futebol e do Futsal” da Universidade Federal de Santa Catarina em parceria com a FCF Academy.

3) O que vocé vai aprender

Carga Hordria:

20 (vinte) horas — Necessario 80% de presenca para recebimento do certificado
Forma de ensino:

Semi-presencial.

Contexto e Justificativa:

Nos ultimos anos tem sido observada uma evolugao consideravel no ambito do futebol catarinense, sendo visivel
principalmente pelo aumento do nimero dos clubes em competi¢des nacionais, bem como, um incremento
expressivo no numero de competicdes no ambito estadual, especialmente nas categorias de base. Diante disso,
é necessdrio que também se aumente a oferta de possibilidades de capacita¢des voltadas aos profissionais que
atuam nas comissoes técnicas das categorias de base dos clubes do futebol catarinense.

A proposta do curso se justifica ao apresentar e analisar conteldos atualizados da realidade do contexto futebol
de base, dirigido aos treinadores, auxiliares e preparadores fisicos. Ao final do curso, o egresso terd uma
compreensdo de agdes praticas para o planejamento do treinamento considerando a proposta de jogo que sua
equipe pretende adotar.

Direcionado a:

Membros de Comissao Técnica das Categorias de Base de Clubes de Futebol de SC

Conteudos:

Coordenacdo metodoldgica nas categorias de base

Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento dos aspectos fisicos nas categorias de base

Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento dos aspectos técnicos e taticos nas categorias de base
Coordenador do Curso:

Michel Saad - Coordenador de Academia e Futebol da UFSC

Professores:

Leandro Teixeira Floriano — Coordenador Técnico das Categorias de Base do Fortaleza Esporte Clube e Mestre
em Educacao Fisica pela UFSC
Raul Cabral — Técnico do Hercilio Luz Futebol Clube com passagens profissionais por Figueirense, Avai, Grémio e
Mirassol.
Paulo Henrique Borges — Professor do Departamento de Educagao Fisica e do Programa de Pds-Graduagdo em
Educacgao Fisica da UFSC
Anderson Santiago Teixeira — Professor do Departamento de Educacdo Fisica e do Programa de Pds-Graduagdo
em Educacdo Fisica da UFSC

iano Fernandes da Silva — Professor do Departamento de Educagdo Fisica e do Programa de Pds-Graduagdo
em Educagdo Fisica da UFSC




ONLINE - Zoom Meetings
Horério | Tema Professor
Dia 1 - 25/04 — SEGUNDA-FEIRA
19h00 Abertura Oficial Rubens Angelotti —
Presidente da Federagao
Catarinense de Futebol
Marco Antonio Martins -
Diretor da FCF Academy
Carlos Crispim — Diretor
de Competi¢des Especiais
da FCF
Michel Saad -
Coordenador da Academia
e Futebol da UFSC e do
presente Curso
19h30 Coordenacdao metodoldgica nas categorias de base Leandro Floriano
(Fortaleza Esporte Clube)
20h50 Intervalo | e
21h10 Coordenacdao metodoldgica nas categorias de base Leandro Floriano
(Fortaleza Esporte Clube)
22h30 Encerramento | e
Dia 2 - 27/04 — QUARTA-FEIRA
19h00 Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento Anderson Teixeira
dos aspectos fisicos nas categorias de base (NUPEDEFF)
20h30 Intervalo | e
20h50 Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento Juliano Fernandes
dos aspectos fisicos nas categorias de base (NUPEDEFF)
22h30 Encerramento
Dia 3 - 29/04 — SEXTA-FEIRA
19h00 Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento Paulo Henrique Borges
dos aspectos técnicos e taticos nas categorias de (NUPEDEFF)
base
20h30 Intervalo | e
20h50 Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento Raul Cabral
dos aspectos técnicos e taticos nas categorias de (Hercilio Luz Futebol Clube)
base
22h30 Encerramento | e
PRESENCIAL — Balnedrio Camborit
01/05 - DOMINGO
Horario Tema Professor
08h30 Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento os Raul Cabral
aspectos técnicos e taticos nas categorias de base (Hercilio Luz Futebol Clube)
e Paulo Henrique Borges
(NUPEDEFF)
12h00 Intervalo | e
14h00 Propostas metodoldgicas para o desenvolvimento os Raul Cabral
aspectos técnicos e taticos nas categorias de base (Hercilio Luz Futebol Clube)
e Paulo Henrique Borges
(NUPEDEFF)
18h00 Encerramento | e

resencial: Estaddio das Na¢des — Rua Libéria, 780 — Balnedrio Camborit/SC







